Témoignage de Daniel.

'y a environ 4 ans, jai appris par mon pneumologue que des
mycobactéries non tuberculeuses (MNT) pulmonaires avaient été
trouvées dans mon prélévement suite a une fibroscopie bronchique.

Quatre ans plus tard, plusieurs scanners montrent la présence de nodules
multiples, et plusieurs fibroscopies montrent que les MNT (ma
mycobactérie s’appelle simiae) se sont multipliées.

Du fait que jai perdu du poids (je suis passé de 62 kgs a 50 kgs), que je
tousse, que jai eu des crachats sanglants, que jai une dilatation des
bronches et une géne a respirer quand je monte un escalier, mon
pneumologue me conseille de commencer les 3 antibiotiques, en accord
avec le centre spécialisé d’Amiens.

En 15 jours, je perds 5 kgs, je n’arrive plus a manger (effets secondaires
du traitement), je suis alors hospitalisé et je refuse de continuer les
antibiotiques qui m’ont mis dans cet état déplorable.

Mon pneumologue est d’accord avec mon point de vue : on refait un
scanner en Janvier 2025 et je le revois en février.

L'association MNT Mon Poumon Mon Air m’apporte beaucoup de
réconfort et propose des solutions intéressantes pour mieux vivre avec
cette maladie pulmonaire rare a mycobactéries non tuberculeuses.

Actuellement, de mon point de vue, je pense que le traitement est trés
long et peu efficace quant aux résultats.



